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Agli alunni del triennio interessati
A tutti i docenti

Al personale ATA

Oggetto: Progetto “Corsi Orientamento D.M. 934, Universita di Verona: Gestire lo stress e I’ansia
con il mindfulness”

Si comunica che, in riferimento al Progetto Corsi di Orientamento D.M. 934 in collaborazione con
I’Universita di Verona, il corso in oggetto si svolgera, presso il nostro istituto, secondo il seguente calendario:

- Venerdi 09/02/2024 dalle 13.15 alle 16.45
- Venerdi23/02/2024 dalle 13.15 alle 16.45

- Venerdi 01/03/2024 dalle 8.00 alle 12.45 e dalle 13.15 alle 16.45

La prof. Vultaggio M. prestera servizio di sorveglianza e presenziera alle lezioni.

Le referenti di progetto Il Dirigente Scolastico

Prof.sse R. Castellani, C. Chiorboli Dott.ssa lole Antonella Frighetto


mailto:vips08000d@istruzione.it
mailto:vips08000d@pec.istruzione.it
http://www.liceoarzignano.edu.it/

