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»  Agli Alunni e Genitori
> Ai Docenti
» Al personale ATA

Oggetto: AICS — “C’¢ piu gusto a essere unici” — uso consapevole del web.

Gentili Genitori e Studenti,

Vi proponiamo un’interessante serata dedicata all’'uso consapevole del web, che si terra in via
telematica il 30 maggio 2023 dalle ore 20.30 alle ore 22.30.

Vi forniamo gia il link per il collegamento:

meet.google.com/wyh-povb-xed

L'incontro sara tenuto dal Dott. Bilotto Andrea e dall’Avv. Prandina Anna dell’Associazione A.I.C.S.,
psicologo che ha condotto il corso “Scelte Consapevoli” per le classi terze del ns. Liceo.

Cordiali saluti.

Il Dirigente Scolastico

Dott.ssa lole Antonella Frighetto

In allegato informativa sull’Associazione ed il progetto.


https://meet.google.com/wyh-povb-xed?hs=224
mailto:vips08000d@istruzione.it
mailto:vips08000d@pec.istruzione.it
http://www.liceoarzignano.edu.it/

C’E’ PIU’ GUSTO A ESSERE UNICI

“Sei forte quando riconosci le tue debolezze, non quando calpesti quelle degli altri...”

92523 @9

OBIETTIVI DEL PROGETTO

A partire dal 2018 1’ Associazione A.I.C.S. ha messo in campo alcune azioni di intervento, educazione
e sensibilizzazione sui temi della navigazione consapevole sul web e sui social, in collaborazione con
piu di 300 scuole sul territorio nazionale, enti e associazioni.

Nel 2021 abbiamo lanciato un progetto a livello nazionale in collaborazione con 1'Oréal, Garnier,
Maybelline, Esselunga organizzando 200 serate in 100 scuole d’Italia per formare giovani e adulti su
diverse tematiche relative alla bellezza inclusiva e alla propria immagine sul web.

Nel 2022 abbiamo lanciato un progetto a livello nazionale in collaborazione con Froneri per Maxibon,
organizzando pitt di 50 serate e incontri online e in presenza in pitt di 50 scuole d’Italia per formare
giovani e adulti su diverse tematiche relative alla prevenzione al cyberbullismo.

I progetto “C’é piil gusto a essere unici” € una proposta che abbraccia i giovani e gli adulti e che
affronta le tematiche oggi piti importanti in ambito di educazione ponendosi come punto di
riferimento importante per un’istruzione che diventa anche educazione. Dal bullismo al
cyberbullismo, dalla gestione delle emozioni alla conoscenza di sé stessi anche attraverso nuovi
linguaggi educativi attraverso la valorizzazione del mondo digitale, dello sport e del benessere.

Il progetto si rivolge alle famiglie, agli insegnanti e ai ragazzi attraverso la realizzazione di incontri
formativi. Il web e i social sono luoghi che tutti noi frequentiamo ogni giorno, spesso per molte ore,
entrando in contatto con persone, notizie, conoscenze, dati. Navighiamo in rete “a vista”, senza che
nessuno ci abbia spiegato le regole, i rischi, le conseguenze dei nostri comportamenti. Un po' come
guidare senza avere la patente.

Il progetto “C’é piu gusto a essere unici” allo stesso modo, ha 'ambizioso obiettivo di fornire ai
ragazzi un percorso formativo essenziale su alcune delle competenze necessarie a navigare con

consapevolezza e responsabilita.
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