
REGOLAMENTO LABORATORIO PALESTRA 

ZONA GIALLA - ZONA BLU 

• Durante l’orario scolastico non è consentito l’utilizzo delle palestre da parte di 
enti o istituzioni diverse dall’istituto, salvo in casi eccezionali per i quali è sempre necessaria la 
delibera preventiva del Consiglio di Istituto dopo aver sentito il parere del dipartimento di scienze 
motorie e sportive. 

• L’accesso alla palestra è regolamentato secondo l’orario scolastico stabilito, ed è consentito solo 
durante le ore di attività motoria ed in presenza del docente specifico o altro docente abilitato.  
Non sono ammesse in palestra le classi al di fuori degli orari stabiliti salve accordi precedentemente 
presi sentito il parere della Dirigente e dei referenti di laboratorio di palestra. 

• In casi particolari, e solo ed esclusivamente per attività scolastiche, l’attrezzatura può essere 
utilizzata al di fuori della palestra previa richiesta scritta del docente referente dell’attività e relativa 
autorizzazione del docente e del Dirigente scolastico. 

• Le attrezzature di palestra non devono essere cedute in uso a terzi, salvo esplicito e preventivo 
accordo tra il Dirigente scolastico e i referenti di laboratorio palestra. 

• I piccoli e grandi attrezzi di palestra vengono conservati in apposito locale (zona gialla e zona blu) o 
armadi chiuso a chiave; le chiavi sono a disposizione di tutti i docenti di Scienze Motorie e custodite 
dal personale della scuola. 

• Nel corso delle proprie lezioni, ogni Docente è responsabile del corretto uso dei piccoli e grandi 
attrezzi ed il riordino è affidato anche al collaboratore scolastico addetto alla palestra.  

• Ogni docente cura che i piccoli attrezzi siano riposti anche dagli allievi, in maniera ordinata negli 
appositi spazi prima che le classi lascino la palestra, verificando che gli attrezzi siano tutti presenti. 

• I danni alle attrezzature e degli arredi della palestra, anche solo quelli per usura e normale 
utilizzazione, vanno segnalati subito al Dirigente scolastico. 

• La segnalazione di eventuale danneggiamento volontario, anche se non se ne conosce il colpevole, 
va fatta immediatamente dopo il suo accertamento al fine di poter individuare il o i responsabili. 

• Durante l’attività in palestra il docente dovrà adoperarsi, insieme al collaboratore scolastico 
responsabile della palestra, affinché non accedano agli ambienti per le attività sportive, estranei; 
sono considerati estranei anche gli alunni di una classe non autorizzata all’accesso in palestra; non 
sono considerati estranei gli esperti per le attività previste dal PTOF (ed in generale persone 
esplicitamente autorizzate). 
 

Prof. Isello Marco Angelo 

Prof. Sepe Felice 
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