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Aster Tre collabora attivamente con |'Associazione Midori alla rassegna

FRACM)MENTI NARRATIVi/E

LUNEDI 16 GENNAIO 2023 ore 18.00

ALBERTO PELLAI
“1 10 segreti della felicita. Un libro gioco per essere sereni”
(Collana Le Mie Emozioni, Editore La Coccinella, 2022)
Streaming Facebook sulle pagine di
Associazione Midori e Biblioteca Bertoliana
Streaming Youtube sulla pagina di Associazione Midori

Aster Tre propone delle attivita educative rivolte ai bambine/i, ragazze/i
per imparare a riconoscere ed esprimere le proprie emozioni al fine
di potenziare abilita e life skills.
Gli incontri si terranno nei pomeriggi di gennaio
presso il Centro Zona Tre di Via Toaldo 9, Circoscrizione 3, Vicenza.

Destinatari e beneficiari saranno i Bambine/i e Ragazze/i dai 6 ai 10 anni,
Educatori e Volontari che frequentano e animano quotidianamente il Centro.

ASTER TRE
Tel. 0444 302833 - cell.+39 3911412395 - +39 3939339819
aster3coopsociale@gmail.com - aster3onlus@gmail.com
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PRESENTANO LA RASSEGNA DI INCONTRI ONLINE

FRACM)MENTI NARRATIVi/E

> LUNEDI 16 GENNAIO 2023 - ORE 18.00
diretta streaming dalle pagine Facebook e You-tube
ASSOCIAZIONE MIDORI e BIBLIOTECA BERTOLIANA

INCONTRO CON ALBERTO PELLAI
¥ autore di: “lI 10 SEGRETI DELLA FELICITA.
UN LIBRO-GIOCO PER ESSERE SERENI"
lllustrazioni di SOPHIE FATUS - Edizioni LA COCCINELLA, 2022

|deata e organizzata da Associazione Midori in collaborazione con la Biblioteca
Civica Bertoliana e AsterTre, la rassegna e finalizzata a promuovere la lettura di
storie e a far conoscere autori che potranno essere un buono spunto per
approfondire tematiche psicologiche ed emotive legate alle fragilita di crescita
dei bambini e degli adolescenti.

Alberto Pellai, psicoterapeuta dell’eta evolutiva, ci accompagnera alla scoperta
di un libro-gioco interattivo sulla felicita e le emozioni dei bambini svelando i
segreti per essere positivi, aperti e fiduciosi in sé-stessi.

Partecipano:

Alberto Pellai - Autore del libro e Medico, Psicoterapeuta dell’eta evolutiva, Ricercatore presso il
dipartimento di Scienze Biomediche dell’Universita degli Studi di Milano

Laura Bernardi - Responsabile Rassegna e rappresentante Midori

Chiara Visentin - Presidente Biblioteca Bertoliana

modera Anna Zanella

PDF INTERATTIVO
CLICCARE PER MAGGIORI
INFORMAZONI

-~ -

| [



